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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Joanny Sudyki pt. ,,Age-
related trade-offs and telomere dynamics in passerines”

Napisana w jezyku angielskim rozprawa doktorska mgr Joanny Sudyki zostata
przygotowana pod kierunkiem prof. Mariusza Cichonia. Pod wzgledem formy rozprawa ta
jest zbiorem trzech glownych rozdzialow, z ktérych kazdy ma posta¢ odrgbnego artykutu
naukowego. Rozdziaty te wzajemnie si¢ dopelniaja tematycznie i metodycznie, tak ze w
efekcie stanowia bardzo spdjna cato$¢. Maja one charakter opracowan zespotowych, jednak z
duza przewaga udziatu doktorantki w wykonaniu pracy i analizy oraz w przygotowaniu
tekstow, co potwierdzaja o§wiadczenia wspdtautorow. Dwa sposrdd tych rozdziatow zostaly
juz wydane drukiem w renomowanych czasopismach naukowych, Journal of Ornithology i
Journal of Evolutionary Biology, za$ rozdziat trzeci ma forme tekstu ztozonego do redakcji.
Trzy gtdéwne rozdziaty dysertacji zostaly uzupetione autorskim wstepem i ogdlna dyskusja
wynikow, a takze calo$ciowymi streszczeniami w jezyku angielskim 1 polskim. Forma
rozprawy doktorskiej mgr Joanny Sudyki zbliza ja do wzorca zachodnioeuropejskiego, co jest
moim zdaniem godne podkreslenia i pochwaty.

Wysoko oceniam wybor ogolnej tematyki ocenianej rozprawy, gdyz byt on
najwyrazniej nastawiony na zajecie si¢ waznym zagadnieniem naukowym, obecnym w
gldéwnym nurcie literatury naukowej, ale rownocze$nie bardzo zywym i przynoszacym
niejednoznaczne wyniki. Taki dobor daje szanse na uzyskanie wynikow dajacych istotny
wklad do wiedzy. A zatem tematyka rozprawy ulokowana zostata w jednym z gléwnych
nurtow ekologii ewolucyjnej, dotyczacym mechanistycznego wyjasnienia sposobu, w jaki
realizuja si¢ sprz¢zenia kompromisowe (trade-offs) migdzy r6znymi sktadowymi historii
zyciowej, ktore tradycyjnie wiaze si¢ z kosztami reprodukcji. W poszukiwaniu
proksymatywnego (fizjologicznego) mechanizmu kosztow reprodukcji sporo uwagi
poswigcono w ostatnim dziesigcioleciu roli stresu oksydacyjnego i kosztownym z punktu
widzenia fizjologii mechanizmom zabezpieczenia przed tym stresem. Poniewaz ostatecznie
koszty reprodukcji przektadaja si¢ na redukcje szansy przezycia, to zaproponowano, ze
znaczaca rolg posrednika moga realizowac telomery, ktore, z jednej strony, skracaja si¢ w

trakcie podziatdow komoérkowych, ale, z drugiej strony, ulegaja takze uszkodzeniom



powodowanym przez utleniacze. Telomery wydaja si¢ by¢ atrakcyjne w roli mediatorow,
gdyz ich dostateczna dlugos¢ jest niezbedna dla prawidtowych podziatoéw komorki, ktore przy
kosztownych metabolicznie procesach musza by¢ czgste, zas ich regeneracja z uzyciem
telomerazy jest mozliwa, ale ograniczona ze wzgledu na ryzyko inicjowania nowotworow.
Centralna hipoteza rozprawy jest twierdzenie, ze utrzymanie telomerow jest sprzgzone
kompromisowo z wymagajacymi zasobéw aktywnosciami, takimi jak aktywno$¢ rozrodcza.
A zatem wzmozony wysitek rozrodczy powinien skutkowaé przyspieszonym skracaniem
telomerow, a za ich posrednictwem, zmniejszona szansg przezycia. Wyniki eksploracji
konsekwencji tej hipotezy zostaty przedstawione w kolejnych rozdziatach rozprawy
doktorskiej.

Koncepcja doktoratu zaktadata, ze charakterystyka i zwiazki telomeréw z innymi
zmiennymi beda badane roznymi narzedziami. Tto stanowia wewnatrz- i mi¢dzy-gatunkowe
wzorce zmian dtugos$ci telomeréw w ciagu zycia osobnikow, badane z wykorzystaniem
danych z literatury wzbogaconych wtasnymi danymi dotyczacymi sikory modrej. To Sstanowi
przedmiot rozdzialu pierwszego pt. Longitudinal studies confirm faster telomere erosion in
short-lived species, pierwotnie opublikowanego jako krotka praca w Journal of Ornithology
w roku 2016. Gtéwnym wynikiem jest tu potwierdzenie wcze$niej znanego uogolnienia, ze
krétko zyjace gatunki ptakow charakteryzuja si¢ szybszym skracaniem si¢ telomerow niz
dtugo zyjace.

Nastepnym uzytym przez doktorantke narzedziem byt eksperyment, w dwoch réznych
wydaniach, jako eksperyment przeprowadzony na dziko-zyjacej populacji sikory modrej w
terenie i jako eksperyment przeprowadzony na ptaszarnianej populacji zeberek. Wyniki
eksperymentu na sikorach modrych zostaly przedstawione w rozdziale drugim rozprawy,
ktory stanowi praca Experimentally increased reproductive effort alters telomere length in the
blue tit (Cyanistes caeruleus), opublikowana w Journal of Evolutionary Biology w 2014 r.
Zabieg do$wiadczalny polegal na powigkszeniu wytypowanych lggoéw o 3 piskleta, wobec
zabiegu kontrolnego, w ramach ktorego lggi byly pozostawione w naturalnej wielkosci.
Ponadto, potowa pisklat z lggéw poddanych zabiegowi powigkszenia byta wymieniana
miedzy legami, zasadniczo na potrzeby innego eksperymentu. Telomery badano na podstawie
probek krwi pobranej od osobnikéw dorostych w roku wyprowadzania powigkszonego legu i
w roku nastgpnym.

Glowny wynik tego rozdziatu to stwierdzenie, ze wzmozony wysitek reprodukcyjny
byl predyktorem istotnego skrocenia telomerow. ROwnoczesnie jednak okazato sig, Ze zmiana

dhugosci telomeroéw wygladata inaczej u samcow, ktdrych telomery skracaly sig i u samic,



ktorych telomery wydtuzaty sig, przy czym efekt ptci nie wchodzit w istotna interakcjg z
efektem zabiegu dos§wiadczalnego. W wynikach uzupehiajacych, zawartych w suplemencie,
ale niedoktadnie opisanych, co utrudnia ich pelne zrozumienie, pokazano, ze zmiana dlugosci
telomerow migdzy rokiem zabiegu a rokiem nastgpnym nie ro6znita sig¢ istotnie od zera w
grupie doswiadczalnej i kontrolnej oraz u samic. Jedynie u samcoé6w nastgpowalo istotne
skrocenie telomeréw. Drugim gldéwnym wynikiem tej pracy jest niestwierdzenie wptywu
samego eksperymentu, jak i zmiany dlugos$ci telomeréw na szansg przezycia migdzy latami.

Eksperyment przeprowadzony na zeberkach jest przedmiotem trzeciego rozdziatu
rozprawy doktorskiej Joanny Sudyki — jest on zatytutlowany Elevated reproduction in sub-
optimal conditions does not affect telomere dynamics and oxidative stress. W tym rozdziale
wzigto pod uwage nie tylko zwiazek miedzy telomerami a wysitkiem rozrodczym, ale takze
zbadano oznaki uszkodzen oksydacyjnych i zdolnos$ci antyoksydacyjne. Podobnie jak w
poprzednio omawianym eksperymencie, rOwniez w tym manipulacja wysitkiem rozrodczym
polegala na powigkszeniu legéw (o 2 pisklgta). Probki krwi ptakow dorostych pobierano
przed manipulacja, w trakcie eksperymentu i po jego zakonczeniu. Glowny spodziewany
wynik, jakim bytby wplyw interakcji migdzy eksperymentem a czasem na badane zmienne
zalezne (tj. dlugo$¢ telomerow, szkody oksydacyjne i zdolnos$ci antyoksydacyjne) nie zostat
uzyskany — efekt powyzszej interakcji byt nieistotny. Oznacza to, ze eksperyment nie wptynat
na zmienne objasniane. Z drugiej strony stwierdzono, ze telomery skracaja si¢ z uptywem
czasu niezaleznie od eksperymentu (co bylo wynikiem oczekiwanym). Nie stwierdzono
takiego efektu dla oznak oksydacji, natomiast potencjat antyoksydacyjny wrecz wzrost u
ptakow dorostych w szczycie ich aktywnosci zwiazanej z rozrodem. Ten ostatni efekt jest
interesujacy 1 wydaje si¢ bezposrednio ilustrowac efekt ostonowy, ktorego dziatanie zostato
niedawno szeroko udokumentowane (Blount et al. 2016, Biol. Rev.).

Biorac pod uwagg naturg procesow eko-fizjologicznych i wlasciwosci maszynerii
komoérkowej organizméw, wielu wynikéw negatywnych lub nieoczekiwanych efektow nalezy
si¢ wreez spodziewac w nawet dobrze zaplanowanych i wykonanych eksperymentach. Nie
dziwi mnie zatem pojawienie si¢ takich wynikoéw w recenzowanej rozprawie. W raczej
nieosiagalnym eksperymencie dotyczacym roli telomeréw w ksztattowaniu sprzg¢zen
kompromisowych nalezaloby manipulowaé sama dlugoscia telomerow. W przypadku ptakow
trzymanych w warunkach laboratoryjnych pewna namiastka takiego sposobu kontrolowania
dhugosci telomeréw mogloby by¢ uzycie r6znowiekowych kohort osobnikdw dorostych, ktére

by si¢ do czasu eksperymentu nie angazowaty w rozrod.



Podczas lektury rozprawy zastanawiatem sig, czy rozdziat pierwszy i wstgpne czgsci
dwoch pozostatych rozdziatow gldéwnych rzeczywiscie uzasadniaja oczekiwanie, ze wyniki
zaplanowanych eksperymentow beda testowaty hipotezg, iz telomery petnia rolg mediatora
ksztaltujacego sprzgzenia kompromisowe historii zyciowych. Czy mozna odr6znic€ rolg
telomerow jako czynnikow sprawczych (prawdziwych mediatorow) od roli markeréw
starzenia sig, jesli eksperymentuje si¢ pojedynczym epizodem rozrodczym? Inaczej moéwiac,
czy u drobnego ptaka, ktorego szansa przezycia do nastgpnego epizodu rozrodczego jest niska
z przyczyn czysto ekologicznych, wigksze skrocenie telomerow w rezultacie zwigkszonego
wysilku rozrodczego begdzie mialo istotne znaczenie dla catej historii zyciowej? Czy w ogole
jest mozliwe, zeby byt tylko pojedynczy mediator lub niewielka grypa mediatorow? Na
rozwianie tych watpliwosci trzeba pewnie poczekac. Zapewne rozwoj teorii i dalsze badania
eksperymentalne sa tu wlasciwa droga.

Jesli miatbym wskaza¢ stabsza strong rozprawy mgr Joanny Sudyki, to bylby to nieco
zbyt skrotowy sposob poprowadzenia wstepu 1 dyskusji ogolnej. Rozdzialy gldéwne jako
osobne artykuty rzadza si¢ swoimi prawami 1 kompaktowos$¢ jest ich zaleta. Wstep 1 dyskusja
mogly by¢ za to obszerniejsze, z szerszym wprowadzeniem teoretycznym, uzasadnieniem
wyboru badanych gatunkéw 1 krytycznym omowieniem catosci wynikdw. Mocna strong jest
koncentracja na nosnej tematyce naukowej, w odniesieniu do ktorej kazdy wynik
eksperymentalny jest wartosciowy. Doktorantka dowiodta, ze potrafi postugiwac si¢ zard6wno
analiza porownawcza, jak 1 metoda eksperymentalng oraz ze sprawnie pracuje w laboratorium
I zna statystyczne metody analizy danych. Potrafi tworczo wspotpracowac z zespotem
badaczy. Nie mam watpliwo$ci, ze rozprawa ta stanowi oryginalny i istotny wktad do ekologii

funkcjonalnej.

Stwierdzam bez wahania, Ze dysertacja doktorska mgr Joanny Sudyki speknia z
wszystkie warunki stawiane przed rozprawami doktorskimi przez obowiazujace prawo
o0 stopniach i tytule naukowym (art. 13 Ustawy z dnia 14.03.2003; Dz.U. z 2003 r., nr 65,
poz. 595, Dz.U. z 2005 r., nr 164, poz. 1365, Dz.U. z 2011 r., nr 84, poz. 455). Dlatego z
calym przekonaniem przedstawiam wniosek o dopuszczenie mgr Joanny Sudyki do

dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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