Zatgcznik nr.1. Streszczenie pracy doktorskiej w j. polskim

Testing the ‘rate of living’ theory: ageing of bank voles selected for high aerobic
capacity

Mgr inz. Agata Rudolf

Jedng z najbardziej popularnych mechanistycznych teorii wyjasniajgcych zmiennogé
miedzy-osobniczg w diugosci zycia jest teoria Jtempa zycia” (TZ). Gtosi ona, ze
zwierzeta posiadajgce wysokie tempo metabolizmu zyjg krécej niz te, ktore ,zyjg
powoli”. Szeroko akceptowane wyjasnienie mechanistyczne zostato zaproponowane
jako teoria ,stresu oksydacyjnego”, ktéra gtosi, ze zwigkszona produkcja reaktywnych
form tlenu moze prowadzi¢ do uszkodzen oksydacyjnych i szybkiego starzenia.

Aby przetestowa¢ czy starzenie jest zalezne od tempa metabolizmu, w
niniejszej pracy rozwazatam jak podwyzszone tempo metabolizmu wptywa na proces
starzenia. Swoje badania opartam na eksperymencie selekcyjnym przeprowadzonym
na nornicach rudych (Myodes=Clethrionomys glareolus) selekcjonowanych w
kierunku wysokiego metabolizmu tlenowego. Nornice pochodzace z czterech linii
selekcjonowanych (A) osiagnely 50% wyzszy maksymalny metabolizm wysitkowy
oraz mialy podwyzszony metabolizm bazalny, w poréwnaniu do nornic z
nieselekcjonowanych linii  kontrolnych (C). W kompleksowym doswiadczeniu,
zbadatam cechy fizjologiczne, morfologiczne i biochemiczne, w trzech grupach
wiekowych. Kazdy rozdziat jest skoncentrowany wokot innego poziomu organizacji
biologicznej: od catego osobnika, poprzez narzady, komorki, az do czgsteczek oraz
przezywalno$ci i $miertelnosci.

Rozdziat | opisuje wydolnos¢ fizjologiczng, okreslajgca zaawansowanie
starzenia na poziomie osobnika. Zwierzeta z linii A miaty wyzsze tempo metabolizmu
wysitkowego podczas biegu (VO,run) oraz maksymalng predko$é biegu (Vmax), niz
zwierzeta z linii C. Poziom VO.run nie zmienit sie z wiekiem, natomiast poziom Vmax
istotnie si¢ obnizyt. W Rozdziale Il badano mase narzadéw wewnetrznych i sktad
ciata, reprezentujgce poziom organizacyjny narzadéw. Zwierzeta z linii A miaty nizsze
ottuszczenie niz z linii C. Masa serca u nornic z linii A byta podwyzszona istotnie,
natomiast masa migsni szkieletowych, nerek i jader byta podwyzszona na granicy
istotno$ci. Masa wszystkich narzadéw zmienita sie pod wptywem wieku. Rozdziat |11
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okresla proces starzenia na poziomie organizacyjnym komorek, na podstawie
pomiaréw zawarto$ci mitochondriéw (Mc) i jader komérkowych (Nc) w miesniu
szkieletowym podudzia. Nornice z linii A mialy istotnie wyzszg Nc niz z linii C. Mc i Nc
nie zmienita si¢ z wiekiem. Nastepnie, w Rozdziale IV, badatam funkcje
mitochondriéw, okre$long przez aktywnosé Syntazy Cytrynianowej (CS) oraz
Kompleksow I-IV tancucha Oddechowego (CI-CIV) w mig$niu szkieletowym
podudzia. Nornice z linii A wykazywaty podwyzszong aktywno$é Cl i Cll oraz
marginalnie istotny wzrost aktywnosci CS i CIV. Tylko aktywno$¢ CS ulegta
obnizeniu z wiekiem. W przypadku wszystkich cech badanych w powyzszych
rozdziatach, interakcja kierunku selekcji z grupg wiekowa byta nie istotna
statystycznie. Wreszcie, Rozdziat V rozpatruje czy podwyzszony metabolizm
powoduje zmiany w dtugoéci zycia. Nornice A miaty istotnie wyzszg $miertelnosé niz
C w wieku miodym-dorostym, jednak nie miaty wyzszej $miertelnosci w wieku
pbzniejszym.

Podsumowuijac, wyniki uzyskane w tym doswiadczeniu prowadzg do wniosku,
ze selekcja w kierunku podwyzszonego metabolizmu tlenowego nie spowodowata
zmian w procesie starzenia na zadnym z badanych pozioméw organizacyjnych.
Wyniki sg sprzeczne z teorig TZ oraz, w zgodzie z kilkoma wczesniejszymi pracami,

wskazujg, ze teoria ta powinna zostaé odrzucona.



